Biblické uvahy a modlitby pro osm dni

1. den Jsme Bohem povolani: ,,Ne vy jste vyvolili mne,
ale ja jsem vyvolil vas“ (J 15,16a)

Gn 12,1-4 Povolani Abrahama
J 1,35-51 Povolani prvnich ucednikii
Rozjimani

Na zacatku cesty stoji setkdni mezi ¢lovékem a Bohem, mezi tvorstvem a Stvofitelem, mezi
casem a veécnosti.

Abraham uslySel volani: ,,Odejdi do zemé, kterou ti ukdzu.”“ Podobné jako on jsme i my
povolani opustit to, co zndme, a vydat se na misto, které Buh pfipravil v hlubinach naseho
srdce. Cestou se pfitom stale vice stdvame sami sebou, lidmi, kterymi nas Bith chtél od
poc¢atku mit. A kdyz nésledujeme povolani, které je ndm urceno, stavame se pozehnanim pro
své nejdrazsi, pro blizni i pro cely svét.

Bozi laska nas hleda. Buh se stal ¢lovékem v JeziSovi a skrze néj se potkdvame s Bozim
pohledem. Stejné jako v Janové evangeliu je BoZi volani i v naSem Zivot€ slySet riznym
zpusobem. Jeho laska se nas dotkla, a my se vydavame na cestu. V tomto setkani prochdzime
proménou — je to zafivy pocatek laskyplného vztahu, ktery se stale znovu obnovuje.

vervr

nitra uz je napsano ano. A tak ses rozhodl jit vpred v Kristovych stopach...

V tichu Kristovy pritomnosti jsi ho slysel Fikat: ,, Pojd, nasleduj mé. Dam ti misto, kde
si tvé srdce miiZe odpocinout. *

(The Sources of Taizé 2000, str. 52)

Modlitba

Jezisi Kriste,

ty nas hledas, chceS ndm nabidnout své pratelstvi

a vést nas ke stale pInéjSimu Zivotu.

Dej nam jistotu, abychom na tvé volani mohli odpovédeét,
a tak se proménit

a vydavat svétu svédectvi o tvé nézné lasce.

Amen.
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2.den Vnitiné dospivame: ,,Ziistaiite ve mné, a ja ve vas* (J 15,4a)

Ef 3,14-21 Kristus at' prebyva v nasich srdcich
L 2,41-52 Maria to vse uchovavala ve svém srdci
Rozjimani

Setkani s JeziSem vyvolava touhu zlstat s nim a zGstdvat v ném: zacina cas, kdy ovoce
dozrava.

JeZi§ byl pIné ¢lovékem a tak jako my i on rostl a dozraval. Zil prostym Zivotem postavenym
na praktikovéani zidovské viry. Pfi tomto skrytém zivoté v Nazaretu, kde se zjevné nestalo nic
mimotadného, se zivil z Otcovy pfitomnosti.

Marie uvazovala o Bozich ¢inech ve svém zivoté i v zivoté svého Syna. VSechny tyto véci
potom uchovavala v srdci. Kri¢ek za krackem tak piijala JeziSovo tajemstvi.

Také my potiebujeme dlouhé obdobi zrani, cely zZivot, abychom mohli pochopit skutecnou
hloubku Kristovy lasky, dovolili mu zistavat v nas a sami zlstdvali v ném. Nevime sice jak,
ale Duch piisobi, ze Kristus pfebyvéa v naSem srdci. A pravé modlitbou, naslouchdnim slovu,
sdilenim s ostatnimi a praktikovanim toho, co jsme pochopili, se nase vnitini byti posiluje.

Nechat Krista sestoupit do hlubin naseho byti... Pronikne i do skrytych kouti nasi
mysli a srdce, prostoupi nasim télem az k nejvnitinéjsimu jadru naseho byti, abychom
I my jednou okusili hlubinu milosrdenstvi.

(The Sources of Taizé 2000, str. 134)

Modlitba

Duchu Svaty,

kéz do srdce pfijmeme Kristovu pfitomnost
a opatrujeme ji jako tajemstvi lasky.
Pomahej nam lépe se modlit,

osvécuj nds pii Cetbé Pisma

a jednej skrze nas,

aby v nas plody tvych dari trvale rostly.
Amen.
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3. den Tvorime jedno télo: ,,Milujte se navzajem, jako jsem ja miloval vas*
(srov. J 15,12b)

Ko 3,12-17 Oblecte milosrdny soucit
J 13,1-15.34-35 Milujte se navzdjem

Rozjimani
V ptedvecer své smrti Jezi§ poklekl, aby svym ucednikiim umyl nohy. Znal obtize spole¢ného

zivota 1 vyznam odpusténi a vzajemné sluzby. ,Jestlize t€¢ neumyji,* ekl Petrovi, ,,nebudes
mit se mnou podil.*

Petr JeziSovo gesto u svych nohou pfijal, byl umyty a zasahla ho Kristova pokora a jemnost.
Pozdé¢ji Jezistuv ptriklad sam napodobil a slouzil spolecenstvi véficich v rané cirkvi.

Jezi§ si preje, aby v nas Zivot a laska proudily jako miza vinnou révou, a kiestanska
spoleCenstvi tak tvofila jedno télo. Stejné jako v minulosti neni ovSem ani dnes snadné Zzit
spole¢né. Casto jsme konfrontovéni s vlastnimi omezenimi. N&kdy se nam nedaii milovat ty,
kdo jsou nam blizci — ve spolecenstvi, farnosti nebo rodin€. A obCas se nam vztahy docela
rozpadnou.

V Kristu jsme dostali pozvani, abychom se oblékli milosrdnym soucitem skrze bezpocet
novych zacatkl. Poznani, Ze nas Bh miluje, nas nuti pfijimat se navzajem se vSemi silnymi
strankami i slabostmi. Tehdy je také Kristus uprostied nas.

Jsi, ac s témer prazdnyma rukama, tviircem smireni v tomto spolecenstvi lasky,
kterym je télo Kristovo, jeho cirkev? Podpira té tedy celé spolecenstvi — raduj se,
nebot uz nejsi sam a ve vSem postupujes spolecné se svymi bratry a sestrami. S nimi
Jjsi také povolan zit podobenstvi komunity.

(The Sources of Taizé 2000, str. 48—49)

Modlitba

Boze, nas Otce,

odhaluje$ ndm svou lasku skrze Krista

I skrze naSe bratry a sestry.

Otevii ndm srdce,

abychom se pfijimali navz4jem

se v§emi svymi rozdily

a zili v odpusténi.

Dej, at’ spolecné tvotime jedno télo

a v ném at’ se mohou projevit dary kazdého ¢loveka.
KézZ spole¢né dokazeme byt odrazem zivého Krista.
Amen.
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4. den Spole¢né se modlime: ,,UZ vas nenazyvam sluZebniky...
Nazval jsem vas prateli“ (J 15,15)

R 8,26-27 Duch prichazi na pomoc nasi slabosti
L11,1-4 Pane, nauc nas modlit se
Rozjimani

Bih touzi byt s ndmi ve vztahu. Hled4 nés, jako hledal Adama, kdyz na né¢j volal v zahradg¢:
,»Kde jsi?“ (Gn 3,9)

Bih se s nami prisel setkat v Kristu. Jezis$ zil modlitbou a v diivérném spojeni se svym Otcem,
a zaroven navazoval pratelstvi se svymi uc¢edniky i se vSemi, s nimiz se setkal. Ukazoval jim,
co mu bylo nejcennéjsi: vztah lasky s Otcem, ktery je také naS Otec. Spolecné s ucedniky
Jezi§ zpival Zalmy, vyrUstajici z bohatstvi Zidovské tradice. A jindy se od nich vzdaloval, aby
se modlil o samotg.

Modlit se mtizeme sami, nebo s druhymi. MuzZzeme pfitom projevovat uzas, pronaset stiznosti,
piimluvy nebo dikivzdani anebo prost¢ micet. Nékdy ¢lovek citi touhu po modlitbé,
ale zarovenn ma pocit, ze to nedokaze. Pak je namisté obratit se k JeziSovi a prosit ho: ,,U¢
me.* To muze piipravit cestu. Uz sama touha modlit se je modlitbou.

Spojeni ve skupiné nam skyta podporu. SpoleCenstvi se vytvaii zpévem, slovy i tichem.
Pokud se modlime s kiestany jinych tradic, mize nas piekvapit, ze se citime sjednoceni
poutem ptatelstvi, které pochazi od Toho, kdo stoji mimo veskeré rozdéleni. Jednotlivé
podoby se mohou li$it, spojuje nas ale tentyz Duch.

V' pravidelnosti spolecné modlitby z nas vyvera JeziSova laska, ani nevime jak.
Spolecnd modlitba nas nezprostuje modlitby osobni: jedna podpird druhou. Udélejme
si kazdy den chvili, abychom obnovili svij ditvérny vztah s Jezisem Kristem.

(Pravidla Taizé)

Modlitba

Pane Jezisi,

cely tviy zivot tvotila modlitba

v dokonalé harmonii s Otcem.

Svym Duchem nés uc,

abychom se modlili podle tvé laskyplné vile.

Kéz se véfici z celého svéta spoji v ptfimluve a chvale
a kéz ptijde tvé kralovstvi lasky.

Amen.
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5. den Nechavame se proménovat slovem: ,,Vy jste jiz ¢isti pro slovo...*
(J 15,3)

Dt 30,11-20 Bozi slovo je ti velmi blizko
Mt 5,1-12 Blaze vam

Rozjimani

Bozi slovo je nam velmi blizko. Dava pozehnani a pfislib Stésti. Otevieme-li své srdce, Blih
k ndm promlouva a trpélivé proménuje vse, co v nds umira. Odstrafuje to, co brani v ristu
skute¢nému zivotu, tak jako vinaf profezava vinnou révu.

Pravidelné rozjimani biblickych textl, at’ uz samostatné, anebo ve skupin€, méni nas pohled
na svét. Mnozi kiestané se kazdy den modli textem blahoslavenstvi. Ta ndm odhaluji Stésti
skryté v tom, co je nenaplnéné, Stésti presahujici vSechno utrpeni: blaze je t€m, kterych se
dotkl Duch, a oni uz nezadrzuji slzy, ale nechavaji je kanout, a tak se jim dostane utéchy.
Kdyz objevuji studnu ukrytou v krajin€ svého nitra, roste v nich hlad po spravedlnosti a Zizeni
zasadit se s druhymi o pokojny svét.

Jsme trvale povolani obnovovat zavazek slouzit zivotu svym myslenim i skutky. A nékdy
ptichdzeji okamziky, kdy jiz tady ochutnavame z pozehnani, které svého naplnéni dojde
az na konci Casu.

Modli se a pracuj, aby Biih viadl.

Bozi slovo at po cely den vdechuje Zivot tvé praci i odpocinku.

Udrzuj vnitrni ticho ve vSem, abys prebyval v Kristu.

Bud’ naplnén duchem blahoslavenstvi: radosti, prostotou a milosrdenstvim.

(denni modlitba sester ze spole¢enstvi Grandchamp)

Modlitba

Blahoslavime t¢, Boze, nas Otce,

za dar tvého slova dany v Pismu svatém.

Blahoslavime t€ za jeho silu pasobit proménu.

Pomoz nam volit si Zivot a ved’ nas svym Duchem,

abychom mohli zaZit §tésti, o které se s nami tolik chces délit.
Amen.
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6. den Prijimame ostatni: ,,Jdéte a neste ovoce, které ziistane*
(srov. J 15,16b)

Gn 18,1-5 Abraham pri dubech v Mamre hosti andély
Mk 6,30-44 Jezisova litost nad zastupem
Rozjimani

Kdyz Kristu dovolime, aby nds proménil, jeho laska v nas roste a nese ovoce. A konkrétnim
projevem sdileni této lasky v nas je pfijimat druhé.

Jezi§ po cely zivot piijimal ty, které potkal. Naslouchal jim a dovolil, aby se ho dotykali,
a nebal se pritom ani jejich utrpeni.

V evangelnim vypravéni o rozmnozeni chlebl Jezi§ projevuje soucit, kdyz pozoruje
vyhladovély zastup. Vi, Ze sytit se musi cely clovék a ze jedin€ on umi skute¢né utisit hlad
po chlebu a zizen po Zivoté. Nechce to ovSem délat bez ucednikii, bez toho mala, co mu oni
mohou dat: péti bochniki a dvou ryb.

Dnes pfitahuje nas, abychom se i my stali spolupracovniky jeho ni¢im nepodminéné péce.
I néco tak nepatrného, jako je laskavy pohled, nastrazené ucho nebo pouhé pfitomnost obcas
staCi, aby se Clovek citil pfijimany. KdyZz Jezisi nabidneme své chabé sily, pouzije je
necekanym zplisobem.

Pak zazivame to, co ud¢€lal i Abraham, nebot’ teprve tehdy, kdyz ddvame, mizeme také dostat,
a kdyz pfijimédme druhé¢, dostaneme hojné pozehnéni.

V hostu prijimame samotného Krista.
(Pravidla Taizé)

Uvidi v nas lidé, kterych se den co den ujimame, muze a zeny zarici Kristem, ktery je
nas pokoj?
(The Sources of Taizé 2000, str. 60)

Modlitba

Jezisi Kriste,

chceme pln¢ pfijimat bratry a sestry, ktefi jsou s nami.

Ty vi§, jak Casto se tvaii v tvar jejich utrpeni citime bezmocni,
a presto vzdy jdes pred nami,

protoze jsi je uz ptijal do svého soucitu.

Promluv k nim nasimi slovy,

pomoz jim nasimi skutky

a dej, at’ na nés vSech spocine tvé pozehnani.

Amen.
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7. den Rosteme v jednoté: ,,Ja jsem vinny kmen, vy jste ratolesti® (J 15,5a)

1K 1,10-13; 3,21-23  Je snad Kristus rozdélen?
J 17,20-23 Jako my jsme jedno

Rozjimani

V predvecer své smrti se Jezi§ modlil za jednotu téch, které mu Otec svéfil, ,,aby vSichni byli
jedno... aby tak svét uvétil®. Jsme s nim spojeni jako ratolesti s kmenem vinné révy, a tak
V nas také koluje tataz ozivujici miza.

Kazda tradice se snazi uvést nas do jadra nasi viry: do spolecenstvi s Bohem skrze Krista
V Duchu. Cim vice toto spoleCenstvi zijeme, tim pevnéji jsme také spojeni s ostatnimi
kfestany i se v§emi lidmi. Pavel nas varuje pied postojem, ktery ohrozoval uz jednotu prvnich
ktestanti: absolutizaci vlastni tradice na ukor jednoty téla Kristova. OdliSnosti pak vzajemné

neobohacuji, ale pisobi rozd¢leni. Pavlova vize byla velice Siroka: ,,VSechno je vase, vy vSak
jste Kristovi a Kristus je Bozi“ (1K 3,22-23).

Kristova viile nas zavazuje k cest¢ jednoty a smifeni. Zavazuje nas také k tomu, abychom
svou modlitbu sjednotili s jeho: ,,Aby vSichni byli jedno... aby tak svét uveil (J 17,21).

Nikdy se nepoddavej pohorseni, které rozdeéleni krestanii pusobi: tak radi hovori
0 ldasce k bliznimu, a presto ziistavaji rozdeleni. O jednotu Kristova téla méj palcivy
zdjem.

(Pravidla Taizé)

Modlitba

Duchu Svaty, ktery jsi ozivujici ohenl a jemny vanek,
pfijd’ a zlstavej v nas.

Obnov v nas vasen pro jednotu,

abychom zili s védomim pouta, které nds v tob¢ spojuje.
Kéz se sjednoti vSichni, kdo se pfi kitu oblékli v Krista,
a spole¢né vydavaji svédectvi o nadéji, kterd je posiluje.
Amen.
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8. den Zijeme ve smiru se v§im tvorstvem: ,,Aby moje radost byla ve vis
a vaSe radost aby byla plna* (J 15,11)

Ko 1,15-20 Vsechno v ném spociva
Mk 4,30-32 Malické jako horcicné zrno

Rozjimani

Chvalozpév na Krista z epistoly Koloskym nds vybizi, abychom zpivali chvalu o Bozi spase
zahrnujici veskeré stvoteni. Skrze ukiizovaného a zmrtvychvstalého Krista se oteviela cesta
smifeni a také tvorstvu se slibuje budoucnost v Zivoté a pokoji.

Oc¢ima viry vidime, ze Bozi kralovstvi je realitou, kterd je velice blizka, avSak stale jen
nepatrna a stézi viditelnd — jako hoicicné seminko. Roste vSak. Dokonce i uprostied naseho
neklidného svéta piisobi Duch Zmrtvychvstalého. Vybizi nds, abychom se spolu se vSemi
lidmi dobré vile zapojili do neunavného usili o spravedlnost a pokoj a zajistili, ze se Zemé
op¢t stane domovem vseho tvorstva.

Podilime se na dile Ducha, aby stvoieni v celé své plnosti mohlo i nadale chvalit Boha. Tam,
kde ptiroda trpi a lidé se citi zdrceni, nam Duch zmrtvychvstalého Krista nejenze nedovoli
klesnout na duchu, ale vybizi nas, abychom se stali soucasti jeho uzdravujiciho dila.

Novost zivota, kterou Kristus pfindsi — byt skrytou — je pro mnohé svétlem nad¢je. Je
pramenem smifeni pro celé tvorstvo a skryva v sobé radost, kterd nas presahuje: ,,Aby moje
radost byla ve vas a vase radost aby byla plna“ (J 15,11).

Prejes si oslavit novost Zivota, kterou Kristus dava skrze Ducha Svatého, a nechat ho
Zit v sobé, mezi nami, v cirkvi, ve svété a ve v§em stvoreni?

(druhy slib skladany pii profesi ve spolecenstvi Grandchamp)

Modlitba

Boze tiikrat svaty,

deékujeme, Ze jsi nas stvofil a milujes nas.

Dé&kujeme, ze jsi pfitomen v nds i ve stvoteni.

KézZ se u¢ime hledét na svét jako ty, s laskou.

Dej, at’ s nadéji na tuto vidinu dokézeme usilovat o svét,
kde vzkvéta spravedlnost a mir

ke slavé tvého jména.

Amen.
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